
สรุปผลงาน 
คณะกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวสัดิการสังคม 

ประจำปี พ.ศ. 2567 

------------------------------------------------------ 

สภากรุงเทพมหานครได้ตั้งคณะกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ในคราวประชุม
สภากรุงเทพมหานครสมัยประชุมสามัญ สมัยที่สอง (ครั้งที่ 1) ประจำปีพุทธศักราช 2565 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 
18 สิงหาคม 2565 ประกอบด้วยสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร จำนวน 12 คน ดังนี้ 

 

๑. นายสุชัย พงษ์เพียรชอบ ประธานกรรมการ       
๒. นางอนงค์ เพชรทัต รองประธานกรรมการ คนที่หนึ่ง 
3. นายณรงค์ รัสม ี รองประธานกรรมการ คนที่สอง 
4. นางสาวนฤนันมนต์ ห่วงทรัพย์ กรรมการ  
5. นางสาวนิภาพรรณ จึงเลิศศิริ กรรมการ  
6. นางสาวมธุรส เบนท์ กรรมการ 
7. นางสาวเมธาวี ธารดำรงค์ กรรมการ 
8. นางลักขณา ภักดีนฤนาถ กรรมการ 
9. นางสาวศศิธร ประสิทธิ์พรอุดม กรรมการ 

10. นายสมชาย เต็มไพบูลย์กุล กรรมการ 
11. นายอนุรักษ์ เลิศวัฒนาไพบูลย์ กรรมการ 
12. นายเอกกวิน โชคประสพรวย กรรมการ 

 
ต่อมาเมื่ออายุของคณะกรรมการสามัญประจำสภากรุงเทพมหานครสิ้นสุดลง เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 

2567 สภากรุงเทพมหานครได้ตั้งคณะกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ในคราวประชุมสภา
กรุงเทพมหานครสมัยประชุมสามัญ สมัยที่สี่ (ครั้งที่ 1) ประจำปีพุทธศักราช 2567 เมื่อวันพุธที่ 2 ตุลาคม 
2567 และเลือกกรรมการในคณะกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม เมื่อวันจันทร์ที่ 7 ตุลาคม 
2567 ประกอบด้วยสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร จำนวน 12 คน ดังนี้ 

 

๑. นางสาวเมธาวี ธารดำรงค์ ประธานกรรมการ       
๒. นายณรงค์ รัสม ี รองประธานกรรมการ คนที่หนึ่ง 
3. นายไสว โชติกะสุภา รองประธานกรรมการ คนที่สอง       
4. นายนริสสร แสงแก้ว กรรมการ  
5. นางสาวนฤนันมนต์ ห่วงทรัพย์ กรรมการ  
6. พันตำรวจเอกภิญโญ ป้อมสถิตย์ กรรมการ 
7. นางสาวมธุรส เบนท์ กรรมการ 
8. นางสาวศศิธร ประสิทธิ์พรอุดม กรรมการ 
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9. นายสมชาย เต็มไพบูลย์กุล กรรมการ 
10. นายสุชัย พงษ์เพียรชอบ กรรมการ 
11. นายอนุรักษ์ เลิศวัฒนาไพบูลย์ กรรมการ 
12. นายอานุภาพ ธารทอง กรรมการ 

 
เลขานุการ 
1. นางสาวสุตรีลักษณ์ สนิทวงศ์ ณ อยุธยา เลขานุการ 

   (22 สิงหาคม 2565 – 6 ตุลาคม 2567) 
2. นายบุรินทร์ อาริยะ เลขานุการ 

   (7 ตุลาคม 2567 – ปัจจุบัน) 
    

ผู้ช่วยเลขานุการ 
1. นางสาวสาธิตา   โพธิ์เจริญกิจ  นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ 

กลุ่มงานประชุมกรรมการสามัญ 
สำนักงานเลขานุการสภากรุงเทพมหานคร 

2. นางสาวเบญจวรรณ ฉิมวงค ์   นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ 
กลุ่มงานประชุมกรรมการสามัญ 
สำนักงานเลขานุการสภากรุงเทพมหานคร 

คณะกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคมมีหน้าที่และอำนาจกระทำกิจการ พิจารณา 
สอบสวนหรือศึกษา ติดตาม ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะในการดำเนินงานตามหน้าที่และอำนาจของ
กรุงเทพมหานคร ในด้านการพัฒนาชุมชน สิทธิมนุษยชนเกี่ยวกับเด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและ
ผู้ด้อยโอกาส เช่น การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน การส่งเสริมและพัฒนาสถานบันครอบครัว                
การส่งเสริมอาชีพ เป็นต้น รวมทั้งศึกษาปัญหาเพ่ือหาแนวทางแก้ไขข้อขัดข้องต่างๆ ในการดำเนินงานของ
หน่วยงาน แล้วรายงานผลการดำเนินงานต่อสภา  

คณะกรรมการฯ ได้ตั้งคณะอนุกรรมการฯ จำนวน 12 คณะ ดังนี้ 
1. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 1 รับผิดชอบพ้ืนที่ เขตปทุมวัน              

เขตบางรัก เขตบางคอแหลม เขตจอมทอง เขตบางขุนเทียน และเขตพระโขนง โดยมีนางสาวเมธาวี ธารดำรงค์  
เป็นประธานอนุกรรมการ 

2. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 2 รับผิดชอบพ้ืนที่ เขตคลองเตย    
เขตพญาไท เขตตลิ่งชัน เขตวัฒนา โดยมีนายสุชัย พงษ์เพียรชอบ เป็นประธานอนุกรรมการ 

3. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 3 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตดินแดง               
เขตบางเขน และเขตจตุจักร โดยมีนายนริสสร แสงแก้ว เป็นประธานอนุกรรมการ 

4. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 4 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตหนองจอก                
เขตลาดกระบัง เขตมีนบุรี และบางนา โดยมีนายณรงค์ รัสมี เป็นประธานอนุกรรมการ 
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5. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 5 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตบางพลัด               
เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ และเขตภาษีเจริญ โดยมีนายภิญโญ ป้อมสถิต เป็นประธานอนุกรรมการ 

6. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 6 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตคลองสามวา 
เขตสายไหม เขตหลักสี่ และเขตดอนเมือง โดยมีนางสาวนฤนันมนต์ ห่วงทรัพย์ เป็นประธานอนุกรรมการ 
 7. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 7 รับผิดชอบพื้นที่เขตราษฎร์บูรณะ     
เขตทวีวัฒนา เขตทุ่งครุ และเขตบางบอน โดยมีนายไสว โชติกะสุภา เป็นประธานอนุกรรมการ 
 8. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 8 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตสะพานสูง   
เขตบางกะปิ เขตบึงกุ่ม และเขตคันนายาว โดยมีนางสาวมธุรส เบนท์ เป็นประธานอนุกรรมการ  
 9. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 9 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตพระนคร   
เขตดุสิต เขตยานนาวา และเขตห้วยขวาง โดยมีนางสาวศศิธร ประสิทธิ์พรอุดม เป็นประธานอนุกรรมการ  
 10. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 10 รับผิดชอบพื้นที่เขตคลองสาน 
เขตธนบุรี เขตบางกอกใหญ่ และเขตหนองแขม โดยมีนายสมชาย เต็มไพบูลย์กุล เป็นประธานอนุกรรมการ 
 11. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 11 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตวังทองหลาง
เขตลาดพร้าว เขตสวนหลวง และเขตประเวศ โดยมีนายอนุรักษ์ เลิศวัฒนาไพบูลย์ เป็นประธานอนุกรรมการ 
 12. คณะอนุกรรมการการพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ชุดที่ 12 รับผิดชอบพ้ืนที่เขตสาทร  
เขตบางแค เขตราชเทวี และเขตบางซ่ือ โดยมีนายอานุภาพ ธารทอง เป็นประธานอนุกรรมการ 
 

ผลการดำเนินงาน 

คณะกรรมการฯ ได้ประชุมร่วมกับหน่วยงานที่มีหน้าที่ด้านการพัฒนาชุมชน สิทธิมนุษยชนเกี่ยวกับ
เด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส เพ่ือหารือ รับทราบข้อมูล ความคืบหน้าและปัญหาอุปสรรค 
รวมทั้งได้ให้ข้อเสนอแนะในการดำเนินงาน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการดำเนินงานและแก้ไขปัญหางาน                   
ด้านการพัฒนาชุมชน สิทธิมนุษยชนเกี่ยวกับเด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส มุ่งเน้น                    
การให้บริการ โดยคำนึงถึงคุณภาพชีวิตของประชาชนเป็นสำคัญ ดังนี้  
 1. ติดตามความคืบหน้าการดำเนินการเกี่ยวกับบ้านพักผู้สูงอายุบึงสะแกงาม พร้อมทั้งปัญหา
อุปสรรค 

2. การดำเนินงานของศูนย์สร้างโอกาสเด็กกรุงเทพมหานคร 
3. ผลการดำเนินงานของคณะอนุกรรมการฯ 
 

1. ติดตามความคืบหน้าการดำเนินการเกี่ยวกับบ้านพักผู้สูงอายุบึงสะแกงาม พร้อมทั้งปัญหาอุปสรรค 
   ประเทศไทยกำลังอยู่ในช่วงการเปลี่ยนผ่านเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Aged Society)       
เมื่อสัดส่วนประชากรที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป เกิน 20% ของจำนวนประชากรทั้งหมด การเพ่ิมจำนวนประชากร
ผู้สูงอายุอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน นำไปสู่ปัญหาสังคมตามมา เช่น ปัญหาความเสื่อมโทรมทางร่างกาย ปัญหาสภาพจิตใจ 
ปัญหาทางเศรษฐกิจ และปัญหาผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง และขาดแคลนที่อยู่อาศัย เป็นต้น เพ่ือเตรียมความพร้อม               
ในการก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ ภาครัฐได้ดำเนินการจัดสวัสดิการด้านต่างๆ ภายใต้พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ                    
พ.ศ. 2546 ให้แก่ผู้สูงอายุ แต่ยังไม่เพียงพอ ในส่วนของกรุงเทพมหานครมีเพียงสถานสงเคราะห์คนชราเพียงแห่งเดียว 
คือ บ้านผู้สูงอายุบางแค 2 รองรับผู้สูงอายุได้สูงสุด จำนวน 140 คน ซึ่งไม่เพียงพอต่อปัญหาและความต้องการ 
ด้านที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ กระทั่งได้มีมติที่ประชุมคณะผู้บริหารกรุงเทพมหานคร ครั้งที่ 1/2564 เมื่อวันที่ 11 
มกราคม 2564 ได้มีข้อสั่งการในระเบียบวาระที่ 3.4 เห็นชอบให้ดำเนินโครงการก่อสร้าง “บ้านพักผู้สูงอายุ      
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บึงสะแกงาม” ขึ้น โดยมีภารกิจหลักในการ ให้การอุปการะเลี้ยงดู และสนับสนุนด้านปัจจัย 4 แก่ผู้สูงอายุ                   
ในรูปแบบพักอาศัยถาวรตลอด 24 ชั่วโมง มีบริการด้านการดูแลและฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้านร่างการและจิตใจ 
รวมถึงการจัดสวัสดิการสังคมในรูปแบบต่างๆ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในทุกมิติ 
เพ่ือให้เป็นไปตามนโยบายและภารกิจของกรุงเทพมหานคร  
 
การจัดสร้างบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม แบ่งระยะเวลาการก่อสร้างเป็น 2 ระยะ ดังนี้  
 ที่ตั้ง : ซอย บึงนายพล แขวงทรายกองดินใต้ เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 10510  
 พ้ืนที่ก่อสร้าง ระยะที่ 1 ใช้ที่ดินประมาณ 5 ไร่ รองรับผู้สูงอายุ 64 ราย  
 พ้ืนที่ก่อสร้าง ระยะที่ 2 ใช้ที่ดินประมาณ 20 ไร่ รองรับผู้สูงอายุ 56 ราย เหลือที่ดิน 7-1-16 ไร่  
 ระยะที่ 1 บริษัทเวิลด์เดสคอน จำกัด ดำเนินการตามสัญญาจ้าง เลขที่ สนย.29/2564  
ลงวันที่ 23 สิงหาคม 2564 เริ่มสัญญา วันที่ 24 สิงหาคม 2564 สิ้นสุดสัญญา วันที่ 11 มีนาคม 2565 
วงเงินค่าก่อสร้าง จำนวนเงิน 47,743,000.-บาท (เบิกจ่ายงากงบประมาณรายจ่ายประจำปี 2564 งบลงทุน 
50,000,000.-บาท) ระยะเวลาก่อสร้าง 200 วัน ปัจจุบันการก่อสร้างบ้านพัก จำนวน 8 หลัง ก่อสร้างแล้วเสร็จ              
เมื่อวันที่ 29 เมษายน 2565 และคณะกรรมการตรวจรับพัสดุได้ตรวจรับไว้แล้วเมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม 2565  
 รายละเอียดการก่อสร้าง ประกอบด้วย  
 1. บ้านพัก จำนวน 8 หลัง รองรับผู้สูงอายุได้จำนวน 64 ราย  
 2. อาคารศูนย์อาหาร 2 ชั้น จำนวน 1 หลัง  
 3. งานภูมิทัศน์ ครุภัณฑ์ต่างๆ  
 ระยะที่ 2 การดำเนินการก่อสร้างบ้านพักผู้สูงอายุ (ระยะที่ 2) บริษัท เอกะ จำกัด ดำเนินการ                 
ตามสัญญาจ้างเลขที่ สนย.36/2565 เริ่มต้นสัญญา 23 กันยายน 2565 สิ้นสุดสัญญา 19 กรกฎาคม 2566 
ระยะเวลาการก่อสร้าง 300 วัน วงเงินค่าก่อสร้าง 216,100,000.-บา ท (สองร้อยสิบหกล้านหนึ่งแสนบาทถ้วน) 
ขยายสัญญาครั้งที่ 1 (89 วัน) สิ้นสุด 16 ตุลาคม 2566 ขยายสัญญาครั้งที่ 2 (124 วัน) สิ้นสุด 17 กุมภาพันธ์ 2567 
และขยายสัญญาครั้งท่ี 3 สิ้นสุด 16 ธันวาคม 2567  
รายละเอียดการก่อสร้าง ประกอบด้วย  
 1. อาคารบ้านแถว 1 ชั้น จำนวน 4 หลัง รองรับผู้สูงอายุได้จำนวน 56 ราย หลังละ 14 คน  
 2. อาคารกิจกรรม 1 ชั้น จำนวน 1 หลัง  
 3. อาคารหอพักผู้ดูแล 1 ชั้น จำนวน 2 หลัง  
 4. อาคารหอพักเจ้าหน้าที่ 2 ชั้น จำนวน 1 หลัง  
 5. อาคารอำนวยการ 2 ชั้น จำนวน 1 หลัง  
 6. อาคารบริการผู้สูงอายุ 2 ชั้น จำนวน 1 หลัง  
 7. งานภูมิทัศน์ งานผังบริเวณ และสิ่งก่อสร้างประกอบอื่นๆ  
 8. งานครุภัณฑ์  
 
วัตถุประสงค์  
 2.1 เพ่ือจัดสวัสดิการและการสงเคราะห์ที่พักอาศัยสาธารณูปโภค และสิ่งอำนวยความสะดวก
พ้ืนฐาน  
 2.2 เพ่ือจัดสวัสดิการบำบัดและฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม แก่ผู้สูงอายุ                
ที่อยู่ในบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม และชุมชนใกล้เคียง 
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บุคลากรของหน่วยงาน  
 บ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม กรอบอัตรากำลังบุคลากร ประกอบด้วย  
 กลุ่มที่ 1 ข้าราชการ 5 ตำแหน่ง จำนวน 5 คน ได้แก่  
  1) นักสังคมสงเคราะห์ชำนาญการพิเศษ (ผู้ปกครอง) จำนวน 1 คน  
  2) นักสังคมสงเคราะห์ปฏิบัติการ/ชำนาญการ จำนวน 1 คน  
  3) นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ/ชำนาญการ จำนวน 1 คน  
  4) นักจิตวิทยาปฏิบัติการ/ชำนาญการ จำนวน 1 คน  
  5) นักกายภาพบำบัดปฏิบัติการ/ชำนาญการ จำนวน 1 คน  
 กลุ่มที่ 2 อาสาสมัคร/การจ้างเหมา (Out source)  
  1) พ่ีเลี้ยง (วุฒิ ม.6/ปวช.)  
  2) พนักงานทั่วไป (ไม่มีวุฒิ/ประถมศึกษา)  
  3) ช่วยงานสังคมสงเคราะห์ (วุฒิปริญญาตรี)  
  4) ช่วยงานบริหารทั่วไป (วุฒิ ปวส.)  
  5) พนักงานทำความสะอาด (ไม่มีวุฒิ/ประถมศึกษา)  
 
บ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม มีอำนาจหน้าที่ ดังนี้  
 1) จัดสวัสดิการและการสงเคราะห์ที่พักอาศัยสาธารณูปโภค และสิ่งอำนวยความสะดวกพ้ืนฐาน
สำหรับผู้สูงอายุ ที่ประสบปัญหาเศรษฐกิจ ยากจน ไม่มีที่อยู่อาศัย ขาดผู้อุปการะหรือผู้ให้ความช่วยเหลือดูแล  
 2) จัดสวัสดิการบำบัดและฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม แก่ผู้สูงอายุ                   
ที่อยู่ในบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม และชุมชนใกล้เคียง  
 3) ออกหน่วยเคลื่อนที่เยี่ยมบ้านผู้สูงอายุในชุมชนและให้คำปรึกษาแนะนำทางโทรศัพท์  
 4) ให้คำปรึกษาช่วยเหลือตามความเหมาะสม และสนับสนุนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 
ภารกิจบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม  
 จัดสวัสดิการสังคมและให้การสงเคราะห์แก่ผู้สูงอายุเพศชายและเพศหญิงที่ประสบปัญหาเดือดร้อน
ทางสังคมในรูปแบบพักค้าง 24 ชั่วโมง ประกอบด้วย  
 1) บริการเลี้ยงดูผู้สูงอายุด้านปัจจัยสี่ที่จำเป็น คือ ที่พักอาศัย อาหารวันละ 3 มื้อ เครื่องนุ่งห่ม                
และยารักษาโรค  
 2) บริการทางการแพทย์และกายภาพบำบัด  
 3) บริการด้านสังคมสงเคราะห์ จิตวิทยา และการจัดสวัสดิการสังคม ที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ  
 4) บริการด้านนันทนาการ กีฬา ที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ  
 5) บริการด้านอาชีวะบำบัด  
 6) บริการด้านการจัดกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี และวันสำคัญของประเทศ  
 7) บริการด้านฌาปนกิจศพตามประเพณี  
 8) บริการด้านข้อมูลข่าวสาร จัดให้มีห้องสมุดเพ่ือค้นคว้าหาความรู้ต่างๆ ตลอดจนการให้ข้อมูล
ข่าวสารทางสื่อต่างๆ เช่น โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือ ฯลฯ  
 9) บริการด้านการจัดกิจกรรมเครือข่ายการทำงานร่วมกัน กับภาคประชาชน มูลนิธิ สมาคม                  
และชมรม เพ่ือบริการผู้สูงอายุในบ้านผู้สูงอายุ  
 10) การติดตามประเมินผลเป็นรายบุคคล และการจัดประชุมพิจารณากรณีรายบุคคลระหว่าง                
สหวิชาชีพ (Case Conference) 
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การบริหารจัดการ  
 บ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม มีหน้าที่ให้การอุปการะเลี้ยงดูผู้สูงอายุ ที่ประสบปัญหาความทุกข์ยาก
เดือดร้อน เข่น ฐานะยากจน ไม่มีที่อยู่อาศัย ขาดผู้ อุปการะหรือผู้ ให้ความช่วยเหลือดูแล ถูกทอดทิ้ ง                      
ที่มีความสมัครใจเข้าอยู่อาศัย โดยบริการที่จัดให้ประกอบด้วย บริการด้านปัจจัย 4 บริการด้านสังคมสงเคราะห์ 
จิตวิทยา และการจัดสวัสดิการสังคมที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ บริการด้านการแพทย์และกายภาพบำบัด บริการ     
ด้านนันทนาการ กีฬา บริการด้านการจัดกิจกรรมทางศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม และวันสำคัญของประเทศ 
บริการด้านฌาปนกิจศพตามประเพณี เป็นต้น  
 
การบริหารงานบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม ประกอบด้วย  
 1) งานบริหารทั่วไป รับผิดชอบการบริหารงานบุคคล งานธุรการ งานสารบรรณ การบริหารการเงิน
และบัญชี การบริหารงานงบประมาณ งานพัสดุและยานพาหนะ งานบริหารจัดการวัสดุ ครุภัณฑ์ งานการเจ้าหน้าที่   
งานเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ งานนโยบาย และงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน้าที่ของฝ่ายใดโดยเฉพาะ  
 2) งานสังคมสงเคราะห์ รับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคมและการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ ได้แก่
งานทะเบียนประวัติผู้สูงอายุ งานสังคมสงเคราะห์เฉพาะราย งานสังคมสงเคราะห์กลุ่ม งานเยี่ยมเยียนติดตามผล 
งานติดต่อประสานงานและการสร้างเครือข่ายทางสังคม งานวิจัยทางสังคมศาสตร์ งานพิจารณากรณีรายบุคคล
ระหว่างสหวิชาชีพ (Case Conference) งานส่งเสริมและพัฒนาพฤติกรรมผู้สูงอายุ  
 3) งานจิตวิทยา รับผิดชอบเกี่ยวกับการให้คำปรึกษาแนะนำหรือแก้ไขปัญหา ฟื้นฟู ปรับสภาพจิตใจ
ผู้สูงอายุให้มีความสุข ความอบอุ่น สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข โดยใช้วิธีการกระบวนการด้านจิตวิทยา 
 4) งานกายภาพบำบัด รับผิดชอบด้านการรักษาพยาบาลและตรวจรักษาด้านเวชศาสตร์ฟ้ืนฟูและ
การจัดกิจกรรมกายภาพบำบัด โดยนักกายภาพบำบัดหรือพยาบาลให้การดูแลรักษาตามคำสั่งแพทย์ พร้อมพ่ีเลี้ยง
ดูแลผู้สู งอายุตลอด 24 ชั่ วโมง ในกรณี เจ็บป่วยเฉพาะโรคจะส่งเข้ารับการตรวจรักษาที่ การอนามัย                           
ในสถานสงเคราะห์ นักกายภาพบำบัดหรือพยาบาลให้ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟู สุขภาพอนามัยแก่
ผู้สูงอายุ การสุขาภิบาล การทำความสะอาดที่พักอาศัย การกำจัดยุง มด และแมลง เป็นต้น  
 5) งานบริการทั่ ว ไป  การบริการด้ านอาคารสถานที่ และครุภัณฑ์สำนักงาน รับผิดชอบ                           
ด้านการสุขาภิบาล และสิ่งแวดล้อมในหน่วยงานให้มีความเพียงพอ สะอาด กว้างขวาง มีระบบถ่ายเทอากาศที่ดี                 
มีระบบระบายน้ำที่ดี มีสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผู้สูงอายุ 
 
ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินการ 
 1. การก่อสร้างบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม เฟส 1 คณะกรรมการตรวจรับพัสดุตรวจรับเรียบร้อย
แล้ว ตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2565 วัสดุ - ครุภัณฑ์ เสื่อมสภาพ เนื่องจากไม่ได้ใช้งาน ถึงแม้สำนักการโยธาจะ
เข้าไป เปิด-ปิด อุปกรณ์ เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ เช่น เครื่องปรับอากาศ ลิฟท์ส่งอาหาร สำนักพัฒนาสังคมเข้าไป                
ทำความสะอาดเป็นระยะๆ แล้วก็ตาม  
 2. บ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม ยังมีจุดที่มีความเสี่ยงที่อาจจะเป็นอันตรายแก่ผู้สูงอายุ เช่น 
บริเวณรอบบึงน้ำ ไม่มีราวกั้นตก  
 3. งบประมาณ  
 - ปีงบประมาณ 2568 สำนักพัฒนาสังคมได้ส่งคำของบประมาณ “โครงการบ้านพักผู้สูงอายุ                   
บึงสะแกงาม” แต่ไม่ได้รรับเงินจัดสรร เนื่องจาก ปี 2566 , 2567 สำนักพัฒนาสังคมได้รับเงินจัดสรรแล้ว                    
ไม่ได้ใช้งบประมาณ ดังนั้น คาดว่าเดือนกุมภาพันธ์ 2568 สำนักการโยธาจะส่งมอบบ้านพักผู้สูงอายุ บึงสะแกงาม 
ให้กับสำนักพัฒนาสังคม ซึ่งต้องอาศัยระยะเวลาในการของบประมาณ เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายต่างๆ เช่น ค่าน้ำ -       
ค่าไฟฟ้า คนสวน พนักงานทำความสะอาด ค่ารักษาความปลอดภัย ฯลฯ 
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ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการฯ 
 1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรร่วมกันพิจารณาปรับปรุงพ้ืนที่ทางเข้า – ออกบ้านพักผู้สูงอายุบึงสะแกงาม 
ให้มีความสะดวก และเหมาะสมกับการรองรับการใช้งานพ้ืนที่เพ่ือการสัญจรของประชาชนและจำนวนของ
ผู้สูงอายุที่เข้าพักในบ้านพักผู้สูงอายุ 
 2. สำนั กการโยธา สำนั กพัฒนาสั งคม และสำนั กงานเขตคลองสามวาร่ วมกันสนั บสนุ น                                   
ให้มีการปรับปรุงถนนซอยวัดสุขใจ 28 เพ่ือให้ประชาชนสัญจรสะดวก การติดตั้งไฟฟ้าส่องสว่างด้านความปลอดภัย
และการเสนอขอจัดสรรงบประมาณเพ่ือที่ผู้สูงอายุจะได้เข้าใช้บริการได้อย่างมีประสิทธิภาพคุ้มค่า 
 3. สำนักพัฒนาสังคมควรจะบริหารจัดการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวโดยเฉพาะต้นไม้ใหญ่ เพ่ือความร่มรื่นและ
เป็นการเพ่ิมสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้กับผู้สูงอายุ รวมถึงการดูแลรักษาความปลอดภัยพ้ืนที่โดยการติดตั้งกล้อง
วงจรปิด ระบบส่งสัญญาณฉุกเฉินแบบเดียวกับภายในโรงพยาบาลตามจุดต่าง ๆ รวมถึงภายในห้องสุขา                     
ห้องอาบน้ำ ควรมีปุ่มกดพร้อมสายดึงสำหรับแจ้งเหตุฉุกเฉิน กรณีที่ผู้สูงอายุล้มหรือไม่สามารถลุกขึ้นยืนได้                      
ทั้งนี้ อุปกรณ์ต่าง ๆ ภายในบ้านผู้สูงอายุบางแค 2 นั้น เนื่องจากเป็นอุปกรณ์ที่ถูกใช้งานเป็นระยะเวลานาน                       
และควรส่งเสริมงบประมาณในการปรับปรุงสิ ่งอำนวยความสะดวก อุปกรณ์ต่าง ๆ เพ่ือขอทดแทนของเดิม                   
ที่เสื่อมสภาพหรือไม่อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
 
2. การดำเนินงานของศูนย์สร้างโอกาสเด็กกรุงเทพมหานคร 
 กรุ ง เท พมห าน ครได้ ม อบห มาย ให้ ส ำนั ก พั ฒ น าสั งคม  ด ำเนิ น งาน ด้ าน เด็ ก เร่ ร่ อนม า                              
ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2534 ในระยะแรกดำเนินงานโครงการครูข้างถนนในพ้ืนที่ 3 แห่ง คือ พ้ืนที่วงเวียนใหญ่ สี่แยก   
อสมท. และรามคำแหงเป็นโครงการนำร่องโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนเพ่ือเด็กแห่ง
สหประชาชาติ (ยูนิเซฟ) ปัจจุบันกรุงเทพมหานครได้จัดตั้งศูนย์สร้างโอกาสเด็กกรุงเทพมหานครเพ่ิมขึ้นมีจำนวน     
7 แห่ง อยู่ในความดูแลรับผิดชอบของสำนักงานสวัสดิการสังคม สำนักพัฒนาสังคม ดังนี้  
  1. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กสวนลุมพินี เขตปทุมวัน เริ่มดำเนินการปี 2541  
  2. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กทุ่งครุ เขตทุ่งครุ เริ่มดำเนินการปี 2545  
  3. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กพระราม 8 เขตบางพลัด เริ่มดำเนินการปี 2545  
  4. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กจตุจักร เขตจตุจักร เริ่มดำเนินการปี 2543  
  5. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กสะพานพระปกเกล้า เขตคลองสาน เริ่มดำเนินการปี 2545  
  6. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กพฤกษชาติคลองจั่น เขตบางกะปิ เริ่มดำเนินการปี 2545  
  7. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กพระราม 9 เขตราษฎร์บูรณะ (ปิดทำการเมื่อวันที่ 30 กันยายน 2560 
เนื่องจากการทางพิเศษแห่งประเทศไทยเวนคืนพ้ืนที่ โดยปรับเปลี่ยนไปใช้พ้ืนที่บริเวณสวนสุขภาพใต้สะพาน
ยกระดับราชพฤกษ์ เขตธนบุรี ทดแทน อยู่ระหว่างของบประมาณในการปรับปรุง) 
 1. ศูนย์สร้างโอกาสเด็กกรุงเทพมหานคร ให้บริการกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้  
กลุ่มเด็กเร่ร่อน เด็กกลุ่มเสี่ยง เด็กในภาวะยากลำบาก และเด็กที่ถูกละเมิดสิทธิให้ได้รับสวัสดิการการสงเคราะห์ 
และการคุ้มครองสวัสดิภาพ ตามความต้องการขั้นพ้ืนฐานและสิทธิตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  
 2. ลักษณะของศูนย์สร้างโอกาสเด็กกรุงเทพมหานคร  
เป็นตู้คอนเทนเนอร์ ตั้งอยู่ในบริเวณสวนสาธารณะ ใกล้ชุมชนแออัด ชุมชนเมือง ชุมชนอาคารสงเคราะห์
ข้าราชการและลูกจ้างประจำของกรุงเทพมหานคร 
 3. แนวทางการดำเนินงาน  
 3.1 การดำเนินงานในพ้ืนที่ (Street - based Approach)  
 3.1.1 จัดให้มีนักพัฒนาสังคม (ครูข้างถนน) ในพ้ืนที่ที่มีเด็กเร่ร่อน เด็กกลุ่มเสี่ยง และเด็กในภาวะ
ยากลำบาก โดยมุ่งเน้น  



๘ 
 

  - การเสริมสร้างทักษะชีวิต  
  - การป้องกันเด็กกลุ่มเสี่ยงที่จะออกมาเร่ร่อน  
  - การพัฒนา/การฟ้ืนฟู  
 3.1.2 การประสานการปฏิบัติงานกับองค์กรภาครัฐและเอกชน  
 3.1.3 การจัดสวัสดิการ  
  - การให้คำปรึกษาแนะนำ  
  - การส่งต่อความช่วยเหลือ/ส่งกลับภูมิลำเนา  
  - การส่งเสริมการฟื้นฟูสุขภาพ อนามัย  
  - การรักษาพยาบาล 
  - การการสอนหนังสือและสร้างความรู้ทักษะด้านการดำรงชีวิตในสังคม  
  - การเสริมทักษะด้านอาชีพและหางานทำ เช่น พนักงานเสิร์ฟในร้านอาหาร รับจ้างทั่วไป เป็นต้น  
  - การสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยค่าใช้จ่ายในการจัดสวัสดิการและ
การสงเคราะห์  พ.ศ. 2557 และที่แก้ ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่  2) พ.ศ. 2564 เช่น เงินสนับสนุนกิจกรรม                      
ทางการศึกษา ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวเนื่องในการรักษาพยาบาล ทุนฝึกอาชีพ และเครื่องอุปโภคและบริโภค เป็นต้น 
  - การจัดกิจกรรมเสริมทักษะด้านต่างๆ เช่น กีฬา ศิลปะ ดนตรี ฯลฯ  
  - กิจกรรมอ่ืนๆ ได้แก่ กิจกรรมส่งเสริมการรักการอ่าน กิจกรรมเนื่องในวันสำคัญต่างๆ เช่น                
วันเด็กแห่งชาติ, วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา, กิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น  
 3.2 สร้างฐานครอบครัวอบอุ่น (Home - based approach)  
 3.2.1 การเยี่ยมบ้าน ร่วมกันระหว่างนักสังคมสงเคราะห์ (ของสำนักพัฒนาสังคมโรงพยาบาล              
สังกัดกรุงเทพมหานคร และศูนย์บริการสาธารณสุข) นักพัฒนาสังคมและอาสาสมัครช่วยงาน สังคมสงเคราะห์ของ
ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขต และองค์กรภาคเอกชน  
 3.2.2 การจัดสวัสดิการและการสงเคราะห์ครอบครัว อาทิ การให้คำปรึกษาครอบครัว การดูแล
สุขภาพ ค่าสนับสนุนกิจกรรมทางการศึกษา การฝึกอาชีพ ทุนประกอบอาชีพ เป็นต้น  
 3.2.3 การสร้างเสริมศักยภาพให้กับเด็ก  
  1. กิจกรรมนันทนาการ  
   - กิจกรรมกีฬา  
   - ทัศนศึกษา  
   - ค่ายพักค้าง  
   - การฝึกอบรมธรรมะ 
  2. การฝึกอาชีพ ได้แก่ การตัดผม , การเพาะเห็ดนางฟ้า , การปลูกและขยายพันธุ์แคคตัส                 
และการปลูกพืชผักสวนครัวสำหรับบริโภคและจำหน่าย เป็นต้น  
  3. การหาอาชีพโดยพาไปสมัครงาน  
  4. การพาไปสมัครเรียนการศึกษานอกโรงเรียน 
 4. บุคลากรที่สร้างช่ือเสียงให้แก่กรุงเทพมหานคร นายเชาวลิต สาดสมัย (ครูเชาว) นักพัฒนาสังคม 
ศูนย์สร้างโอกาสเด็กพระราม 8 เขตบางพลัด ได้แก่  
  4.1 รางวัลบุคคลคุณภาพแห่งปี 2017 ด้านเด็กและเยาวชน  
  4.2 รางวัลนักสังคมสงเคราะห์ดีเด่น พ.ศ. 2558 โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคง
ของมนุษย์ 
 
 



๙ 
 

ผลการดำเนินงานของคณะอนุกรรมการฯ 
ตามที่คณะกรรมการฯ ได้ตั้งคณะอนุกรรมการโดยมีหน้าที่และอำนาจกระทำกิจการ พิจารณา 

สอบสวน หรือศึกษา ติดตาม ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะในการดำเนินงานตามหน้าที่และอำนาจของ
กรุงเทพมหานครในด้านการพัฒนาชุมชน สิทธิมนุษยชนเกี่ยวกับเด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและ
ผู้ด้อยโอกาส รวมทั้งศึกษาปัญหาเพ่ือหาแนวทางแก้ไขข้อขัดข้องต่างๆ ในพ้ืนที่เขตต่างๆ ดังนี้ 

1. ศูนย์การเรียนรู้ห้องเรียนธรรมชาติ เกษตรอินทรีย์ (สวนเกษตรดาดฟ้า)  
ที่มาของสวนเกษตรดาดฟ้า เขตหลักสี่  สวนเกษตรดาดฟ้า ได้ริเริ่มก่อตั้ง พ.ศ. 2546 เริ่มจาก

เจ้าหน้าที่กลุ่มงานปลูกฯ ฝ่ายรักษาความสะอาดสวนสาธารณะได้ปลูกผักปลอดสารพิษเพ่ือรับประทานกินเอง             
ในบริเวณที่ว่างด้านหลังเขตและเจ้าของที่ดินได้มาขอที่ดินคืน จึงเกิดความเสียดายหากยกเลิกกลางคัน                  
เพราะผักกำลังงอกงาม จึงได้สำรวจหาพ้ืนที่ เพ่ือปลูกผัก ซึ่งในช่วงนั้นดาดฟ้าของอาคารสำนักงานเขต                       
เป็นที่เก็บของชำรุด ไม่ได้ใช้ประโยชน์ จึงเห็นว่าน่าจะทำประโยชน์ได้จึงนำผักที่ปลูกใส่กระถางนำไปวางบนดาดฟ้า 
จากการปลูกผักเล็ก ๆ น้อย ๆ เพ่ือรับประทานเองก็เริ่มปลูกผักหลายชนิด จึงทำให้การปลูกผักจนเต็มพ้ืนที่                 
440 ตารางเมตร ลักษณะค่อยเป็นค่อยไป โดยยึดแนวพระราชดำริ ตามทฤษฎีพอเพียงของพระบาทสมเด็จ               
พระเจ้าอยู่หัวฯ ที่ทรงตรัสว่า “พอเพียงคือทำให้เหมาะสมกับฐานะ” ด้วยพื้นที่เพียง 440 ตารางเมตร แต่สามารถ
ปลูกผัก ผลไม้ และสมุนไพรได้ถึง 130 ชนิด แบ่งเป็น โซนผัก โซนไม้ยืนต้น และโซนสมุนไพร โดยมีทั้ง แปลงผัก 
ซุ้มผัก กระถางผัก และสวนหย่อมเล็ก ๆ และปลูกพืชผักแบบหมุนเวียน เน้นปลูกตามฤดูกาล เช่น ช่วงฤดูร้อนหรือ
ฤดูฝนจะปลูกถั่วฝักยาว ช่วงฤดูหนาว ปลูกมะเขือเทศพันธุ์ไข่มุกทอง จูเลียตเรดสวีท คื่นฉ่าย ผักชี สลัดใบเขียว 
สลัดใบแดง สลัดแก้ว กะหล่ำดอก บล็อกโคลี่ แคนตาลูป ฯลฯ ปลูกตลอดทั้งปี ผักบุ้ง คะน้า ผักโขม ผักกาดขาว
ญี่ปุ่น ผักกาดฮ่องเต้ บวบ ฟัก มะระ ต้นหอม ปวยเล้ง มะเขือ ฯลฯ ผลไม้มี ฝรั่ง ส้ม เสาวรส แก้วมังกร มะละกอ 
องุ่น ฯ เน้นผักที่ปลูกในแปลงจะต้องเป็นผักรากตื้น อายุสั้น เช่น ผักใบต่าง ๆ ส่วนผักรากลึก จะปลูกในกระสอบ 
เช่น มะเขือเทศ มะระ แตงโม บวบ ฟักทอง ฯลฯ ต่อมาภายหลังมีหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน 
ทั้งในประเทศและต่างประเทศมาศึกษาดูงาน อีกทั้งประชาชนต้องการให้เปิดอบรมการทำเกษตรอินทรีย์ ซึ่งได้รับ
การตอบรับเป็นอย่างดี   

จากส่วนเกษตรดาดฟ้ากลายเป็นศูนย์การเรียนรู้ห้องเรียนธรรมชาติ เกษตรอินทรีย์ สวนเกษตร
ดาดฟ้า สำนักงานเขตหลักสี่ กลายเป็นอีกแหล่งที่เป็นศูนย์การเรียนรู้ให้กับหน่วยงานต่าง ๆ นักเรียน นักศึกษา 
ประชาชนทั่วไปทั้งในประเทศและต่างประเทศโดยเฉพาะชุมชนเมือง จากจุดเริ่มต้นที่มีผู้มาศึกษาดูงานจำนวนมาก
และประชาชชนได้ขอให้เปิดอบรมการทำเกษตรอินทรีย์ สำนักงานเขตหลักสี่ จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมการทำ
เกษตรอินทรีย์แบบเศรษฐกิจพอเพียง ให้กับประชาชนทั่วไปโดยเปิดอบรมในวันเสาร์เว้นเสาร์ของทุกเดือน โดยไม่
คิดค่าใช้จ่ายเริ่มเปิดอบรมในปี พ.ศ. 2552 ถึงปัจจุบัน มีผู้มาอบรมจำนวน 4,105 คน (ข้อมูล ณ กรกฎาคม 
2558) 

หลักสูตรในการอบรม ได้แก่ เทคนิคการเลือกเมล็ดพันธุ์ การเพราะการปลูก การทำหัวเชื้อจุลินทรีย์ 
การทำน้ำจุลินทรีย์ตัวขยาย (ขยะหอม) การทำฮอร์โมน การทำปุ๋ยใบไม้จากขยะเศษอาหาร การเพาะถั่วงอก   
ปลอดสารพิษ การทำน้ำยาเอนกประสงค์  

ผู้เยี่ยมชมในปี 2551 ถึงปัจจุบัน จำนวน 7,863 คน หน่วยงานและสื่อมวลชน จำนวน 320 ราย 
(ข้อมูล ณ 31 ก.ค. 58) จากการที่มีผู้ให้ความสนใจจำนวนมาก และประกอบกับมีการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ ๆ 



๑๐ 
 

และมีการพัฒนาอย่างโดดเด่น สามารถเป็นต้นแบบให้กับหน่วยงานราชการ เอกชน และประชาชน สำนักงานเขต
หลักสี่ จึงได้จัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ห้องเรียนธรรมชาติเกษตรอินทรีย์ สวนเกษตรดาดฟ้า สำนักงานเขตหลักสี่ 
และได้ต่อยอดลงสู่ลานดิน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ว่างรกร้างนำมาทำประโยชน์ โดยขอใช้พ้ืนที่จากเจ้าของที่ดินที่เป็น
หน่วยงานราชการและเอกชน จำนวน 9 แห่ง ต่อมาในช่วยพฤศจิกายน 2557 ได้ขยายผลลงสู่ลานปูน ซึ่งใช้พื้นที่
บริเวณลานจอดรถสำนักงานเขตหลักสี่เพียง 336 ตร.ม. ทำไร่นาสวนผสมแบบพอเพียง โดยปลูกข้าว เลี้ยงไก่ 
เลี้ยงกบ เลี้ยงปลาดุก และทำแปลงปลูกผักปลอดสารพิษ ศูนย์การเรียนรู้ห้องเรียนธรรมชาติเกษตรอินทรีย์ สวน
เกษตรดาดฟ้า สำนักงานเขตหลักสี่ ได้เปิดศูนย์การเรียนรู้ฯ อย่างเป็นทางการ เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2558 โดย
มีรองผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร (นายจุมพล สำเภาพล) เป็นประธานในพิธีเปิดศูนย์การเรียนรู้ฯ 

แนวคิดการทำสวนเกษตรดาดฟ้า ดังนี้ 
1. เพื่ อให้ประชาชนพื้นตนเองได้  โดยนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ ใช้                          

ในการประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม  
2. เพื่อเป็นศูนย์การเรียนรู้ ศึกษา การทำเกษตรอินทรีย์บนอาคารในชุมชนเมืองที่มีพ้ืนที่จำกัด 
3. เพื่อช่วยเหลือผู้ว่างงาน ส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน ผู้สนใจโดยการ

อบรมให้ความรู้ด้านการทำเกษตรอินทรีย์บนพ้ืนปูน สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมการปลูกพืชผักปลอดสารพิษได้จริง  

4. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชน ได้มีอาหารปลอดสารพิษได้จริง  
5. เพื่อส่งเสริมการลดปริมาณมูลฝอยโครงการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์  เช่น การนำตะกร้า

ของขวัญลังโฟม วัสดุเหลือใช้มาปลูกพืชผักสวนครัวและการนำขยะเศษอาหารมาทำปุ๋ยใบไม้ ปุ๋ยน้ำชีวภาพ การ
เลี้ยงไส้เดือนเพ่ือกำจัดขยะเศษอาหาร  
 

2. ศูนย์บริการผู้สูงอายุดินแดง สำนักพัฒนาสังคม  
ความเป็นมาศูนย์บริการทางสังคมผู้สูงอายุดินแดงเริ่มดำเนินการเมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2528 โดย

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และมีการถ่ายโอนภารกิจให้
กรุงเทพมหานคร ตามพระราชบัญญัติการกระจายอำนาจ สู่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 ในเดือน
ธันวาคม 2546 และเมื่อเดือนมิถุนายน 2548 กรุงเทพมหานครได้มีการปรับโครงสร้างการบริหารใหม่และ
เป ลี ่ย นชื ่อ เป ็น  “ศ ูน ย ์บ ร ิก ารผู ้ส ูงอาย ุด ิน แดง”  โดยมอบหมายสำนัก พัฒ นาสั งคมเป็ นหน่ วยงาน                      
ที่รับผิดชอบภารกิจ  

วัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์กับผู้สูงอายุโดยส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี ได้รับการจัดสวัสดิการทางสังคม สามารถอยู่ร่วมกันครอบครัวได้อย่างมี
ความสุข มีคุณค่า มีศักดิ์ศรี 

 
คุณสมบัติแบละการสมัครสมาชิก 

1. สมาชิกสมทบ (อายุ 55 – 59 ปี) 
2. สมาชิกสามัญ (อายุ 60 ปีขึ้นไป) 
3. สมัครได้ท่ีศูนย์บริการผู้สูงอายุดินแดง โดยใช้บัตรประชาชน 
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การให้บริการ เปิดให้บริการวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 09.00 - 16.00 น. เว้นวันหยุดราชการ และ
วันหยุดนักขัตฤกษ์ โดยมีรูปแบบการให้บริการผู้สูงอายุ ดังนี้ 

1. จัดบริการในรูปแบบสโมสรผู้สูงอายุ (Day Center) ประกอบด้วย กิจกรรมพัฒนาจิต กิจกรรม
พัฒนาร่างกาย กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์/ฝึกอาชีพ กิจกรรมรำไทเก๊ก ลีลาศ ดนตรีไทย 
ดนตรีสากล(ร้องเพลง) เป็นต้น เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีการพบปะ  

2. จัดบริการด้านกายภาพบำบัดและธาราบำบัด เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้มีการเสริมสร้างสุขภาพที่ดีได้รับ
การพัฒนาทักษะดูแลตนเองในชีวิตประจำวัน  

3. จัดบริการในรูปแบบการดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน (Day Service) ประกอบด้วยการจัดบริการ
กิจกรรมประจำวัน ได้แก่ การกระตุ้นกล้ามเนื้อ การพัฒนาความจำ และกิจกรรมทางสังคม 

4. จัดบริการในรูปแบบบ้านพักฉุกเฉินสำหรับผู้สูงอายุที่ประสบปัญหาความเดือดร้อนเฉพาะหน้า 
ระยะเวลา 15 วัน และส่งต่อให้ความช่วยเหลือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป 

5. เป็นแหล่งเรียนรู้แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ด้านผู้สูงอายุ และกระตุ้นภาคีเครือข่าย
เข้ามามีส่วนร่วมในการให้บริการด้านสวัสดิการผู้สูงอายุ 

จำนวนสมาชิก (ณ วันที่ 30 เมษายน 2567) สมาชิกสมทบจำนวน 65 ราย สมาชิกสามัญ
จำนวน 665 ราย รวมทั้งสิ้น 730 ราย 
 ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการฯ 
 1. ควรดูแลความปลอดภัยของผู้สูงอายุในการจัดทำกิจกรรม และเจ้าหน้าที่จะต้องมีความชำนาญ
และประสบการณ์ของด้านกายภาพบำบัด 
 2. ควรสำรวจและตรวจประวัติผู้สูงอายุทุกครั้งกรณีว่ายน้ำไม่เป็นเพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดข้ึน 

3. ควรเพ่ิมกรอบอัตรากำลังข้าราชการ ตำแหน่งนักกายภาพบำบัด ของศูนย์บริการผู้สูงอายุ ดินแดง 
เนื่องจากปัญหาการขาดแคลนบุคลากรยังไม่สามารถแก้ไขได้ ดังนั้น เห็นควรเร่งรัดสำนักงานคณะกรรมการ
ข้าราชการกรุงเทพมหานคร (ก.ก.) พิจารณาจำนวนบุคลากรของศูนย์บริการผู้สูงอายุให้เหมาะสมและเพียงพอต่อ
การให้บริการ เพราะเป็นตำแหน่งที่ทำงานเป็นลูกจ้างของกรุงเทพมหานครมานาน แต่ยังไม่ได้รับการบรรจุ                
ทำให้เสียโอกาสและสวัสดิการที่พึงได้ และเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการให้บริการของศูนย์บริการผู้สูงอายุ 

4. ลักษณะทางกายภาพของศูนย์บริการผู้สูงอายุบริเวณสถานที่คับแคบ ไม่เพียงพอสำหรับรองรับ             
ผู้มารับบริการในแต่ละวัน จึงจำเป็นต้องปรับปรุงด้านกายภาพในการขยายพ้ืนที่จัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้สูงอายุ                  
มีกิจกรรมทีห่ลากหลายมากข้ึน 

 
3. ติดตามความคืบหน้ารายการปรับปรุงบ้านหนังสือชุมชนหลังตลาดเจริญนคร (เขตคลองสาน) 
บ้านหนังสือชุมชนหลังตลาดเจริญนคร เปิดทำการทุกวัน ยกเว้นวันจันทร์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์  

เวลา 10.00 น. - 17.00 น. สถิติผู้ใช้บริการเด็ก เยาวชน และผู้ใหญ่ บ้านหนังสือฯ มีบริการหนังสือพิมพ์รายวัน 
นิตยสาร และวารสาร ตั้งแต่ช่วงการแพร่ระบาดของโรคระบาด COVID - 19 การอ่านนิตยสาร และวารสารรายเดือน
ลดลงในปริมาณมาก เพราะพฤติกรรมของผู้อ่านเปลี่ยนไปอ่านข่าวออนไลน์ และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

การให้บริการของบ้านหนังสือชุมชนหลังตลาดเจริญนครมีบริการ ดังนี้ นิตยสารชีวจิต นิตยสารต่วยตูน 
นิตยสารเนชั่นแนล จี โอกราฟฟิก หนั งสือพิมพ์รายวัน หนั งสือ PopUp 3D สำหรับ เด็กและเยาวชน                 
นวนิยาย และหนังสือแปล สถิติค่อนข้างคงที่ ในช่วงเดือนสิงหาคม สถิติสูงเนื่องจากการทำกิจกรรมครอบครัว                
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รักการอ่าน กิจกรรมสะสมแต้ม ระยะเวลากิจกรรม 14 วัน แสตมป์ให้ครบ 10 ดวง จะมีสิทธิ์เข้าร่วมรับรางวัล 
และมีผลตอบรับที่ดีมีผู้เข้าใช้บริการมากข้ึน 

 
ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน ดังนี้ 

  1. ไม่มีงบประมาณปรับปรุงซ่อมแซม  
2. ไม่มีมาตรการรักษาความปลอดภัยและทรัพย์สิน 
3. บ้านหนังสือมีขนาดเล็กไม่รองรับผู้ใช้บริการนั่งรถเข็นและไม่มีอุปกรณ์อำนวยความสะดวก

สำหรับผู้สูงอายุ 
4. ไม่มีพ้ืนที่จัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ และหนังสือเก่าเพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย และป้องกันปลวก
5. พ้ืนที่รอบบ้านหนังสือด้านนอกเป็นพื้นดินและหญ้ามีสุนัขและแมวมาขับถ่ายเกิดความสกปรก 

และมีกลิ่นไม่พึงประสงค ์  
 

ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการฯ  ดังนี้ 
1. สำนักงานเขตคลองสานควรตรวจสอบข้อมูลเครื่องปรับอากาศในบ้านหนังสือ หากสามารถ 

จัดจำหน่ายได้ให้เร่งดำเนินการและของบประมาณเพ่ือจัดซื้อเครื่องปรับอากาศต่อไป 
  2. สำนักงานเขตคลองสานควรติดตั้งป้ายบอกทางและเร่งดำเนินการบ้านหนังสือในชุมชน 
 


